A Noeél...

Le Spa Thermal de La Roche-Posay
lance un concept original ou les LA ROCHE 8 PosAY
astres prédisent bien-étre et volupté

grace au Rituel Astro !

Balance, Scorpion, Cancer... Pour Noél, le Resort Hotels & Spa La Roche-Posay offre la possibilité
de savourer un moment de totale plénitude en fonction de son signe astrologique ! 12 « Rituels
Astron élaborés selon la personnalité et les préférences des 12 signes du zodiague... Une
sélection de soins adaptés au karma, d essayer au coeur du Spa Thermal de La Roche-Posay, &
seulement 1h30 de Paris.

LA ROCHE-POSAY VOUS PRESAGE UNE FIN D’ANNEE TOUT EN BEAUTE !

A l'occasion des fétes de Noél, le Spa
Thermal de la Roche-Posay invite ses hotes &
suivre leur bonne étoile en découvrant leur
Rituel Astro... Des soins réalisés en fonction
du signe astrologique : du bien-étre sur-
mesure |

Un rituel adapté a chaque tempérament qui
repose sur 'interprétation des particularités STy tamiaia
de chaque signe astrologique. et
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relaxant.

Sous la forme d'une carte cadeau a offrir ou a se
faire offrir, le Rituel Astro est le cadeau idéal pour
les fétes de fin d'année.

Le + : Un petit message « prédiction »
personnalisé a ajouter !

Tarif : Le Rituel Astro 80 €
(Voir annexe pour la description des 12 signes
astrologiques)

Le Rituel Astro c’est aussi...
Deux options pour vivre I'expérience plus intensément |

Le Rituel (g)astro, les sens en éveil !

Soins dédiés au Spa Thermal de la Roche-Posay, suivi d'un menu gastronomique au restaurant
Saint-Roch et coupe de champagne offerte.

Tarif : 118 €

Le Rituel Astro « Total Cocoon », petit week-end sous les signe des astres...

Soins dédiés au Spa Thermal de la Roche-Posay, un repas gastronomique au restaurant Saint-
Roch avec une coupe de champagne offerte + 1 nuit en hotel***

Tarif : 163 €/pers (base double) ou 193 € en single




POUR NOEL, OFFREZ DU « BIEN-ETRE » SANS CONTRAINTE AVEC LE BON CADEAU « BIEN
DANS SA PEAU »...

Pour tous ceux qui souhaitent offrir un cadeau a la carte et sans minimum de prix !

Pour un week-end, une semaine ou juste le temps d'un soin magique, le contenu du bon-
cadeau offert peut varier au gré des envies et sans minimum de prix.

Pour un plaisir sans contrainte, le destinataire du bon-cadeau choisit lui-méme les dates de son
séjour (dans la période de validité du couponi) en contactant les équipes du spa thermal de la
Roche-Posay désréception du bon.

A propos du spa thermal de La Roche-Posay

Le Spa Thermal de La Roche-Posay est I'un des pionniers O avoir développé une offre de soins de
balnéothérapie en milieu thermal, soit prés de 30 ans d'expérience au service du bien-étre et de la
beauté. Depuis 2008, le Spa s'est doté d'une unité anti-Gge et d'un plateau technique laser derniére
génération proposant des actes de médecine esthétique pointus dédiés & la prévention et a la correction
du vieillissement cutané.

Principal centre de dermatologie thermale en Europe, La Roche-Posay propose, au coeur de son spa, une
offre trés vaste de prés de 100 soins différents. Son « eau de velours » est par ailleurs reconnue pour ses
propriétés anti-radicalaire, cicatrisante et apaisante. Chaque année, le spa recoit plus de 5 000 clients
pour des soins a la carte et des forfaits semaine & week-end, accueille 30 % d'hommes et 70 % de femmes,
enfin, ses fechniques thermales sont intégrées aux protocoles de soin.

Pour plus d’'informations : 05 49 19 48 00
Claire Lesrel, Responsable de la communication : 05 49 19 49 47

Contacts presse : Agence VILLAGE RP
Rachel Bornais — r.oornais@village-rp.com — 01 40 22 60 95
Samia Debeine Bounoua — s.debeine-bounoua@village-rp.com — 01 40 22 61 90

1 A titre d’'exemple, les bons offerts pour ce Noél 2009 seront valides jusqu’a fin 2010
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A CHAQUE SIGNE SON SOIN !

Femme ou homme, taureau ou scorpion, découvrez votre soin idéal

CAPRICORNE 22 décembre-
19 janvier

Calme - Responsable — Fidéle-
Sensible

Massage détente &
Enveloppement crémeux a la
rose

Cet éfre raisonnable et sensible
reconnaitfra dans le massage
détente un classique tel qu'il les
aime. L'enveloppement crémeux d
la rose, réchauffera ce signe
d’'hiver. Trés relaxant, il lui permettra
de libérer les tensions accumulées
et de renforcer sa confiance en
elle...

VERSEAU 20 janvier-19 février

Créative — Adaptable —
Compréhensive - Souple

Massage Ayurvédique a la bougie

Cette grande créative appréciera d
coup s0r ce soin original. Elle aimera les
techniques ayurvédiques et la chaleur
dégagée par les sachets de lin. Elle en
retirera  une relaxation corporelle
profonde.

POISSONS 19 février-20 mars
Intuitive — Douce — Crédule - Réveuse

Gommage cocooning aux sels
de la mer morte &
Enveloppement crémeux a la
rose

Un soin cocoon en eau pour LE signe
de I'eau par excellence.
L'enveloppement crémeux a la rose
qui  suivra  la  recouvrira  d'une
douceur propre d son caractere.

BELIER 21 mars-19 avril

Extravertie — Impulsive — Franche -
Audacieuse

Massage Ayus Lomi

Avec un caractére si entier, la
femme bélier passe facilement
d'une extrémité a I'autre car rien
n'est modéré chez elle. Le massage
Ayus Lomi équilibrant et tonifiant est
parfait pour 'cider & maitriser ses
énergies.

TAUREAU 20 avril-20 mai

Posée — Persévérante — Honnéte —
Calme - Esthete

Massage relaxant aux huiles
essentielles & Douche a jet

Elle frouvera dans ce massage détente
une valeur
apprécie, terrestre et sans fioriture.
Eprise de nature, elle aimera sentir les
huiles glisser sur sa peau.

sire comme elle les

GEMEAUX 21 mai-21 juin

Curieuse — Sentimentale —
Talentueuse

Massage sous affusion &
massage visage, décolleté et
bras aux tampons de Siam

Issu des techniques ancestrales des
moins tibétains, ce soin comblera les
Gémeaux en leur faisant découvrir
de nouveaux horizons. Le massage
sous affusion et son baume
prolongeront idéalement ce rituel en
favorisant le I&cher-prise dont elle a
besoin.

CANCER 22 juin-22 juillet

Protectrice — Integre — Sincere —
Réveuse — Gentille - Sentimentale

Enveloppement au chocolat &
Coup d’éclat a I'huile de pétales
de roses

Profondément rattachée & son
enfance, la femme Cancer aimera
retrouver I'arébme délicieux du bol
de chocolat qu’elle buvait le matin
avant I'école. Quant & notre coup
d'éclat a I'huile de pétales de rose -
soin doux du visage- il lui évoquera
les parfums d'antan a I'eau de rose.

LION 23 juillet-22 aout

Fiere — Gentille — Courageuse -Aimable

Massage Sensitif personnalisé

Il ne fallait rien de moins que ce soin
personnalisé pour flatter I'ego de cette
gentille narcissique | La technique et la
durée de ce massage qui requiére un

savoir-faire certain la mettra en valeur

et lui procurera un bien-étre profond.

VIERGE 23 aout-22 septembre

Méthodique — Exigeante — Logique -
Chanceuse

Massage aux pierres chaudes &
Pulvérisation faciale

Un art ancestral avec la pierre de
basalt pour vedette séduira ce signe
terrestre par excellence. Elle qui a
besoin de méthode et de précision,
elle tfrouvera safisfaction dans les
protocoles précis d'impositions des
pierres chaudes sur son corps. Elle en
ressortira ainsi énergisée et
ressourcéee.




BALANCE 23 septembre-22
octobre

Gentille — Discréte - Généreuse

Rituel peau : expertise peau et
soin du visage adapté
ou
Rituel corps : Enveloppement
détox au thé vert et massage
détente

Visage ou corps 2 Il fallait bien
laisser le choix & cette douce
balance indécise de nature qui
analysera avant de prendre sa
décision. Soin du visage ou soin du
corps, ces deux soins procurent
détente et nettoyage complet de
la peau. Idéal pour nourrir la passion
et le raffinement de la balance |

SCORPION 23 octobre-22
novembre

Gentille- Généreuse-Intuitive-
Indépendante

Massage sous affusion jasmin suivi
d'un gommage égyptien au loofha

Un soin de balnéo s'impose pour ce
signe d'eau, 4 tendance timide et
vulnérable. Les propriétés apaisantes et
décontractantes du jasmin seront le
préambule d un gommage passé au
gant  doux, ou son imagination
débridée pourra s'évader vers les terres
anciennes de I'Egypte, des Pharaons et
des Pyramides.

SAGITTAIRE 23 novembre-21
décembre

Libre-Joyeuse-Téméraire-Ambitieuse

Gommage oriental et
enveloppement Jasmin et
Lavendin ou Massage aux

pétales de rose et Pulvérisation
faciale

Pour un esprit aussi libre que le
Sagittaire, un choix s'imposait. Elle
trouvera dans Merlin I'Enchanteur la
joie de I'enveloppement  au
chocolat associé & un gommage du
corps  pour un soin  détente
particulierement  relaxant.  Parce
qu’'elle déborde d’enthousiasme,
elle pourra aussi choisir le massage
aux pétales de rose, exceptionnel
pour ses vertus calmantes.




