
 

 
  

 

A découvrir à la rentrée… 

Le nouveau séjour « Réparation 

intense post solaire » au spa 

thermal de La Roche-Posay  
 

 

 

Après avoir profité du soleil tout l’été, il est temps de penser à régénérer sa peau en 

profondeur pour la rentrée. Située à seulement 1h30 de Paris, le spa thermal de La 

Roche-Posay a élaboré un nouveau séjour « Réparation intense post solaire » pour une 

récupération cutanée optimale. Des soins de dermatologie esthétique à la carte sont 

également proposés en option à l’Unité Anti-Age de la Roche-Posay pour retrouver un 

teint éclatant, visiblement plus jeune ! 
 

LE SEJOUR « REPARATION INTENSE POST SOLAIRE » 

 

Le soleil, tant recherché chaque été, ne se contente pas de nous donner un effet 

bonne mine. Une surexposition au soleil accélère le vieillissement cutané et peut, de 

plus, provoquer certains désagréments comme des tâches brunes sur le visage, le cou 

et le décolleté ; et détériorer le collagène qui permet au quotidien de maintenir la 

tonicité de la peau.  

Le forfait « Réparation intense post solaire » de La Roche-Posay permet de régénérer la 

peau en profondeur. Conçu autour de soins visage réhydratants et purifiants à base 

d’eau de velours de La Roche-Posay et de soins du corps apaisants, ce forfait de 3 

jours est une véritable pause « bien-être » pour prolonger encore un peu la douceur de 

l’été… 

 

 

Le forfait comprend : 

 

 2 nuits en Loge aux Loges du 

Parc*** 

 2 petits déjeuners 

 2 dîners au restaurant St Roch 

 

Ainsi qu’un programme de soins 

esthétiques et balnéo au spa thermal La 

Roche-Posay :   

 

 3 soins visage et décolleté 

personnalisés en fonction des 

besoins (hydratant, anti-âge, 

réparateur…) 

 1 gommage du corps sous 

affusion d’eau régénérant 

  1 massage du corps sous rampe 

d’eau thermale revitalisant 

 1 enveloppement au lait & miel 

réhydratant et adoucissant 

 

 
 

480€/pers. – 840€/2 pers. 

(hors actes médicaux) 

Valable du 1er septembre au 31 octobre 

 

 

 

  



 

 
  

EN OPTION : DES ACTES DE DERMATOLOGIE ESTHETIQUE A LA CARTE  

 

Pour traiter les marques plus profondes provoquées par le soleil, La Roche-Posay vous 

propose d’aller plus loin en réalisant un diagnostic médical auprès d’un expert en 

dermatologie esthétique (40€ la consultation). Ce diagnostic vous permettra de 

réaliser au sein de l’Unité Anti-Age un traitement adapté sur les zones les plus exposées 

au soleil… 

 

 

Laser pour tâches pigmentaires – 100€ 

 

Idéal pour traiter les tâches brunes, ce laser 

élimine les fragments pigmentaires souhaités 

par pulvérisation courte et intense… pour 

retrouver un teint unifié pour la rentrée ! 

 

 

Photoréjuvénation par laser fractionné 

(AFFIRM) – 250€ 
 

Le laser exerce à la fois un peeling en surface 

et intervient en profondeur en provoquant 

une stimulation des fibres de collagène du 

derme. La peau se renouvelle naturellement 

et retrouve tout son éclat.     

 
A propos du spa thermal de La Roche-Posay 

Le spa thermal de La Roche-Posay est l’un des pionniers à avoir développé une offre de soins de 

balnéothérapie en milieu thermal, soit près de 30 ans d’expérience au service du bien-être et de la peau 

té. Depuis 2008, le spa s’est doté d’une unité anti-âge et d’un plateau technique laser dernière 

génération proposant des actes de médecine esthétique pointus dédiés à la prévention et à la correction 

du vieillissement cutané. 
 

Principal centre de dermatologie thermale en Europe, La Roche-Posay propose, au cœur de son spa, une 

offre très vaste de près de 100 soins différents.  Son « eau de velours » est par ailleurs reconnue pour ses 

propriétés anti-radicalaire, cicatrisante et apaisante. Chaque année, le spa reçoit  plus de 7 000 clients 

pour des soins à la carte et des forfaits semaine & week-end, accueille 30% d’hommes et 70% de femmes, 

enfin, ses techniques thermales sont intégrées aux protocoles de soin. 
 

Pour plus d’informations : 05 49 19 48 00 

Claire Lesrel, Responsable de la communication : 05 49 19 49 47 
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